
TALLERES PARA ADULTOS  
AÉREOS PERCUSIÓN TARUMBA CUERPO TEATRAL 

DURACIÓN: 15 SESIONES INICIO: 13 DE ENERO



Duración: 15 sesiones
Inicio: 13 de enero 

SEDE MIRAFLORES

Lun y Mié
7:30 pm a 9:00 pm

S/570

CUERPO
TEATRAL

ACTIVA TU CONFIANZA Y CONSCIENCIA CORPORAL,
DISFRUTA EL MOVIMIENTO Y LIBERA TU MENTE.



SEDE MIRAFLORES

Lun y Mié
7:30 pm a 9:00 pm

S/570

PERCUSIÓN
TARUMBA  

EXPLORA EL RITMO Y SIENTE LA MÚSICA A TRAVÉS
DE CAJONES, QUĲADAS, CAJITAS Y OTROS ELEMENTOS.



SEDE MIRAFLORES

Lun y Mié
7:30 pm a 9:00 pm

S/570

Mar y Jue
7:30 pm a 9:00 pm

S/570

AÉREOS  
CONECTA EL CUERPO CON TUS EMOCIONES DESDE EL AIRE. 

TRABAJA LA FUERZA, RESISTENCIA Y FLEXIBILIDAD EN EL TRAPECIO,
LAS TELAS, EL ARO Y OTRAS HERRAMIENTAS DE CIRCO.


