
Programación de actividades de la Asociación de comerciantes y hosteleros de Alcobendas LA 

MENINA para la celebración de la SEMANA DEL COMERCIO LOCAL 2024. Desde el día 9 al 16 de 

noviembre. 

Concurso de pintura infantil 

BASES DEL II CONCURSO DE PINTURA INFANTIL SEMANA DEL COMERCIO LOCAL DE 

ALCOBENDAS 

Con motivo de la celebración de la Semana del Comercio Local, la Asociación de Comerciantes 

y Hosteleros de Alcobendas La Menina en colaboración con el Ayuntamiento del municipio, 

pone en marcha la segunda edición del Concurso de Pintura Infantil. El objeto del concurso es 

impulsar y apoyar al comercio local, además de concienciar a los más pequeños sobre los 

hábitos de compra en dichos establecimientos. Los dibujos se deberán presentar en las láminas 

que los comercios asociados dispondrán para ello. El motivo del dibujo deberá tener relación 

con el comercio local, con la actividad comercial tradicional. La participación en el concurso es 

gratuita y está dirigido a l@s niñ@s en la franja de edad de entre 3 a 12 años. Estableciendo 

tres categorías: de 3 a 5 años, de 6 a 9 años y de 10 a 12 años. (En el reverso de la lámina 

deberán consignarse los datos básicos, así como el teléfono de contacto para poder comunicar 

el resultado en caso de resultar premiado el dibujo). El plazo límite de participación será hasta 

el día 16 de noviembre de 2023. Se seleccionarán tres ganadores (uno por categoría) que serán 

elegidos entre todos los dibujos presentados por un jurado independiente. La decisión final del 

jurado será comunicada el día 23 de noviembre. Los premios consistirán en tres maletines de 

dibujo y pintura para l@s artistas premiad@s. Para cualquier duda, cuestión o aclaración sobre 

el certamen, los participantes se pueden dirigir al correo electrónico 

info@asociacionlamenina.com 

Actividades de la SEMANA DEL COMERCIO LOCAL 

Una oportunidad para conocernos más y mejor. A través de las diferentes y 

atractivas propuestas de los establecimientos de Alcobendas, podrás disfrutar 

de talleres, experiencias y degustaciones que te acercarán a las interesantes 

propuestas comerciales y de servicios que hemos preparado cerca de ti.  

Día 10 de noviembre   

*SALUD IBÉRICA               Mercado de productores de Alcobendas 

* De 12h a 13h en el Mercado de Productores de Alcobendas. Degustación de Vinífera (La 

primera cerveza artesana extremeña con mosto de uvas) con tapa queso/patatera 3,5 euros. 

* Desde las 10h a las 14h por compras superiores a 30 euros sorteo de una cesta de Navidad 

de productos Ibérica y vinos extremeños. 

Dia 11 de noviembre 

*LA CUBETA ESTUDIO FOTOGRÁFICO       Paseo de Fuentelucha 8 

La Cianotipia, técnica de impresión fotográfica manual. Taller para niñ@s de 6 a 10 años. 

De 18:00 a 19:30 , reserva tu plaza 622 93 48 03 

mailto:info@asociacionlamenina.com


 

*ECOTIENDA BROTES DE TERNURA            Paseo de la Chopera 93 

Charla: la cosmética ecológica y sus efectos para la salud y el medio ambiente  

"Pon en tu piel aquello que puedas comer" 

Y clase sobre cómo hacer un automasaje facial     Plazas limitadas/ Teléfono 692549148 

* DESFILE DE MODA en GLORIA CALÉ FOTOGRAFÍA, calle Jarama 14 a las 18:00h. 

Con la participación de: 

LOLA GALA 

CENTRO ÓPTICO CHAPÍ 

ARMONY BMC 

GLORIA CALÉ FOTOGRAFÍA 

QUEENS AND BABIES 

AINOS PELUQUERÍA 

Dia 12 de noviembre 

*CENTRO DE ESTÉTICA MAR              C/ Tajo 5 

ofrece una prueba gratuita de la Terapia Hidrolinfa (Depuración del organismo). 

El martes día 12 de noviembre de 17:00h a 20:00h.  91 654 52 23 

*EL MOVIMIENTO DEL CARACOL              Avda. de Madrid 71 

¿Te has preguntado el trabajo que hay detrás de un comercio pequeño? ¿Quieres conocer lo 

que se hace de puertas para dentro en El movimiento del caracol? ¡Pues esta, es tu 

oportunidad!  

Te propongo una experiencia inmersiva donde podrás conocer el trabajo en El movimiento 

del caracol, ser un “agente recomendador de historias y juegos” y atender, como hacemos 

diariamente, a todo el público que acuda al espacio e incluso contar cuentos o explicar un 

juego. De esta forma El movimiento del caracol quiere sensibilizar sobre la importancia del 

comercio local en nuestro municipio. Conocer de primera mano el trabajo que hay detrás de 

un comercio local. Ponerte en el lugar de la persona que lleva y gestiona este trabajo, 

conocer sus inquietudes, sus intereses, su miedos… y generar así un lazo emocional, que 

impulsará desde pequeños, a una compra sostenible, de calidad y local… Siempre LOCAL 

Horario de 18.00h a 19.00h. Los niños y niñas irán acompañados de un adulto  

Lugar El movimiento del caracol en la Avenida de Madrid 71 de Alcobendas 

Para poder gestionarlo bien y que la experiencia sea bonita, se recomienda RESERVA PREVIA 

llamando al 910263245 

 



Dia 13 de noviembre 

*EDADES ALCOBENDAS        C/ Ramón y Cajal 5, planta 2, oficina 23   

Jornada de puertas abiertas, aplicando un 10% de descuento a todos los que vengan 

de 16 a 18h      601 54 07 43 

*EL MOVIMIENTO DEL CARACOL                Avda. de Madrid 71 

¿Te has preguntado el trabajo que hay detrás de un comercio pequeño? ¿Quieres conocer lo 

que se hace de puertas para dentro en El movimiento del caracol? ¡Pues esta, es tu 

oportunidad!  

Te propongo una experiencia inmersiva donde podrás conocer el trabajo en El movimiento 

del caracol, ser un “agente recomendador de historias y juegos” y atender, como hacemos 

diariamente, a todo el público que acuda al espacio e incluso contar cuentos o explicar un 

juego. De esta forma El movimiento del caracol quiere sensibilizar sobre la importancia del 

comercio local en nuestro municipio. Conocer de primera mano el trabajo que hay detrás de 

un comercio local. Ponerte en el lugar de la persona que lleva y gestiona este trabajo, 

conocer sus inquietudes, sus intereses, su miedos… y generar así un lazo emocional, que 

impulsará desde pequeños, a una compra sostenible, de calidad y local… Siempre LOCAL 

Horario de 18.00h a 19.00h. Los niños y niñas irán acompañados de un adulto  

Lugar El movimiento del caracol en la Avenida de Madrid 71 de Alcobendas 

Para poder gestionarlo bien y que la experiencia sea bonita, se recomienda RESERVA PREVIA 

llamando al 910263245 

Dia 14 de noviembre 

*TOMEVINOS ALCOBENDAS               Paseo de la Chopera 194 

 Degustación gratuita de vinos en tienda. De 18 a 20 h.  

*EL MOVIMIENTO DEL CARACOL        Avda. de Madrid 71 

¿Te has preguntado el trabajo que hay detrás de un comercio pequeño? ¿Quieres conocer lo 

que se hace de puertas para dentro en El movimiento del caracol? ¡Pues esta, es tu 

oportunidad!  

Te propongo una experiencia inmersiva donde podrás conocer el trabajo en El movimiento 

del caracol, ser un “agente recomendador de historias y juegos” y atender, como hacemos 

diariamente, a todo el público que acuda al espacio e incluso contar cuentos o explicar un 

juego. De esta forma El movimiento del caracol quiere sensibilizar sobre la importancia del 

comercio local en nuestro municipio. Conocer de primera mano el trabajo que hay detrás de 

un comercio local. Ponerte en el lugar de la persona que lleva y gestiona este trabajo, 

conocer sus inquietudes, sus intereses, su miedos… y generar así un lazo emocional, que 

impulsará desde pequeños, a una compra sostenible, de calidad y local… Siempre LOCAL 

Horario de 18.00h a 19.00h. Los niños y niñas irán acompañados de un adulto  

Lugar El movimiento del caracol en la Avenida de Madrid 71 de Alcobendas 



Para poder gestionarlo bien y que la experiencia sea bonita, se recomienda RESERVA PREVIA 

llamando al 910263245 

Dia 15 de noviembre 

*CENTRO ODONTOLÓGICO ALCOBENDAS. Dras. Gordillo & Fernández.  

Calle Marqués de la Valdavia 101, Local 1 

 "Jornada de Puertas Abiertas gratuita de ORTODONCIA INVISIBLE"  

¡Con regalo sorpresa!    Plazas Limitadas. 

Información y reservas en el teléfono 912250910 

*ARMONY BMC    Calle Valdepalitos, 3. Alcobendas. Dentro del centro Estético Maroka.  

 De 15.30h a 18h Diagnóstico básico y demostración gratuita de masaje con NazarovBms, 

rejuvenecimiento natural y relajación del sistema nervioso. 

Promoción especial para los 10 primeros. Sólo 15 plazas para la demostración. 

 Reserva tu plaza antes del miércoles 13 en el 641 50 62 33 

*EME DE MARIPOSA      Paseo de la Chopera 202   

 Bra fitting (toma de medidas y ajuste correcto de un sujetador) gratuito; si adquiere la 

prenda le hacemos un regalito. Durante todo el día en horario comercial. 

Dia 16 de noviembre 

*SOLDEVILLA ESTÉTICA       Avda. de la magia, 3 local 1  

Actividad: Taller de Terapia & Crecimiento personal” Cuidando tus emociones” 

Horario de 10.30h a 12.30h  

¿Te gustaría aprender algo nuevo y disfrutar de un delicioso desayuno 

Plazas Limitadas.   Información y reservas en el teléfono 620084813 

 Dia 17 de noviembre 

*STEAM GENIOS         Marques de la Valdavia 87 

Steam Genios, taller de creación de videojuegos con Scratch  de 12:00 a 14:00 

Aforo limitado a 16 niños.  

Edad: niñ@s entre 8 y 13 años  

Importante: traer un Pen Drive para guardar el videojuego 

Inscripciones en la web:  steamgenios.com 

 

 

 



 

 

 

 


