
 

 

¡Hola Viajero! 

 

Puedes llamarme m1000 y si llegaste hasta aquí es porque tienes en tus manos las llaves a un universo 

completamente nuevo. En esta oportunidad tu guía de viaje será Taman Negara (TN), una especie 

endémica del Parque Nacional de Malasia, considerada la selva más antigua sobre la tierra. 

 

Modo de Uso: 

Esta medicina puede comerse de distintas maneras; puedes masticarlas directamente o con una barra de 

chocolate, también se pueden preparar como una infusión con agua tibia (no caliente), pero nuestra 

manera preferida y la que recomendamos es la siguiente: 

 

- Picar los hongos lo más pequeño posible y colocarlos en una taza. 

- Agregar el jugo de 3 limones frescos y dejar reposar por 10 min dando vueltas. 

- Pasado los 10 min agregar agua y azúcar al gusto, como si fuera una limonada. 

- Tomar la limonada con todo y hongos (no colar) 

 

Sentirás los primeros efectos al cabo de 30 min aproximadamente, solo relájate y disfruta. Recuerda que 

el “Set and Setting” es importante, tómalas en algún lugar agradable en el que te sientas seguro y de tener 

compañía que sean personas de confianza (buenos amigos), añade algo de tu música favorita y te 

aseguramos que lo disfrutaras. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Siempre tratamos de compartir con ustedes una buena canción para su viaje, esta es la recomendación 

del Chef para esta ocasión:  

https://www.youtube.com/watch?v=J65GxJ2v9Wg 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

¡BUEN VIAJE! 

https://www.youtube.com/watch?v=J65GxJ2v9Wg


 
 

Hello Traveler! 

 

You can call me m1000 and if you got this far it is because you have in your hands the keys to a completely 

new universe. This time your travel guide will be Taman Negara (TN), an endemic species of the National 

Park of Malaysia, considered the oldest jungle on earth. 

 

How to use: 

This medicine can be eaten in different ways; You can chew them directly or with a chocolate bar, they 

can also be prepared as an infusion with warm water (not hot), but our preferred way and the one we 

recommend is the following: 

 

- Chop the mushrooms as small as possible and place them in a cup. 

- Add the juice of 3 fresh lemons and let it rest for 10 min, turning. 

- After 10 min add water and sugar to taste, as if it were a lemonade. 

- Drink the lemonade with everything and mushrooms (do not strain). 

 

You will feel the first effects after approximately 30 minutes, just relax and enjoy. Remember the "Set and 

Setting" is important, take them in a nice place where you feel safe and have company that are trusted 

people (good friends), add some of your favorite music and we assure you that you will enjoy it. 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

We always try to share with you a good song for your trip, this is the Chef's recommendation for this 

occasion: 

https://www.youtube.com/watch?v=J65GxJ2v9Wg 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

¡GOOD TRIP! 

https://www.youtube.com/watch?v=J65GxJ2v9Wg

