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مًا مَعْدُودَاتٍ﴾ ����﴿  ٔ��د �رت�ب ٔ�مورك فإنها

صممت ه�ذه المـفــــــكـــرة لــــوجـه الله
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ُ عمََلكمَُ﴾ لوُا فسََيرََى ا�� ﴿اعمَْ ......



 محتويات المفكرة
  - التلاوة

  - التد�ر 

  - ٔ�جور مضاعفة  

  - ٔ�ذكار الصباح والمساء  

  - �دول لختم القر�نٓ الكريم  

  - هدف الیوم  

  - همسة �  



رمضان 1

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الفجر         ٔ�ذكار الصباح

 هدف الیوم :

همسة � :

 تهنئة أ�ح�اب بقدوم شهر الخير

 ا�لهم ٔ�عني �لى ذ�رك وشكرك وحسن عبادتك 

 قال ا�ن عباس رضي الله تعالى عنه : لا تجالس 
ٔ�هـل أ�هــواء فـإن مجـالـس�ته�م ممــرضـة �لقـلب



رمضان 2

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

 هدف الیوم :

همسة � :

مشاهدة �ر�مج هادف

 ا�لهم إني ٔ�س�ٔ� �لمًا �فعًا ، ورزقاً طیبًا وعملاً م�ق�لاً 

 " كُن �فعاً ولو ِ�لنیة ، فإن الله إذا رٔ�ى ف�ك �يرًا ، �سرّك �ل�ير"
- كتاب ٔ�نك الله



رمضان 3

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
  ٔ�ذكار المساء

 هدف الیوم :

همسة � :

قراءة كتاب مف�د و�شر الفائدة

 ا�لهم إني ٔ�س�ٔ� الجنة ، ؤ�عوذ بك من النار 

 قال ٔ�هیب �ن الورد رحمه الله تعالى:الحكمة 
عشـرة ٔ�جــزاء ، �سـعة م�ــها في الصـمـت



رمضان 4

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
   س�نة المغرب           نوع من ا��ر

 هدف الیوم :

همسة � :

المشاركة في إفطار صائم

 � � � ق�وم �رحمتك اس�تغیث اصلح لي
 ش�نئ ك�� ولا �كلني إلى نفسي طرف�ة �ين

- كتاب نظریة الفس�تق

 قلیل دائم �يرٌ من كثير م�قطع



رمضان 5

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة العشاء            تد�ر �یٓة

 هدف الیوم :

همسة � :

 تطبیق س�نة نبویة

 ا�لهم إني ٔ�عوذ بك ٔ�ن ٔ�شرك بك
 ؤ�� ٔ��ل�م واس�تغفـرك لم�ا لا ٔ��ل�م

 ق�ال سعید ا�ن المس�ب رحمه الله تعالى: ما ٔ�كـرمت الع��اد
ٔ�نفسها بمثل طا�ة الله، ولا ٔ�هانت ٔ�نفسها بمثل معصیة الله



رمضان 6

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الفجر         ٔ�ذكار الصباح

 هدف الیوم :

همسة � :

 مشاركة ٔ�صدقائك بمعلومة نبویة

 ربنا �تٓ�نا في ال�دنیا ح�س�نة وفي
ا�خٓرة حس�نة وق�ا �ذاب النار

 المؤمن إذا �زلت به �ز� فزع إلى الصلاة، ٔ�نه
یعرف ٔ�ن كل مش��كل أ�رض �لها في السماء - كتاب مع النبي



رمضان 7

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

 هدف الیوم :

همسة � :
ّ وُضُوء)  وَاكِ مَعَ كلُِ تيِ َ��مَرْتهُُمْ ِ�لسِّ    (لوَْلاَ ��نْ ��شُق� �لىََ ��م�

  اس�ت�دام السواك بعد الوضوء

 ربنا لا �زغ قلوبنا بعد إذ هدی��ا وهب
لنا من �ن�ك رحمة إن�ك ٔ�نت الوهاب

  حسن الظن �� ٔ�لا �رجو إلا الله، ولا تخاف إلا ذنبك
-عمر �ن الخطاب



رمضان 8

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
  ٔ�ذكار المساء

 هدف الیوم :

همسة � :

اس�تخراج �یٓة لها ٔ��ر �لى النفس وتد�رها و�شرها في ش�بكات التواصل 

ا�لهم إني ٔ�س�ٔ� الهدى والتقى والعفاف والغنى

- كتاب مع النبي

 الشهرة  الحق�قة ل�ست ٔ�ن �كون معروفاً
في أ�رض و إنما �كون معروفاً في السماء



رمضان 9

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
   س�نة المغرب           نوع من ا��ر

 هدف الیوم :

همسة � :

حفظ �دیث صحیح من ا�ادیث الصوم

 ا�لهم اج�ع�ل القــر�نٓ حجة ل��ا لا ع�ل�ینا واج�ع�ل�نا ممن یق���م
   �دوده وحروفه، ولا تجعلنا ممن یقيم حروفه ویضیع �دوده

- كتاب نظریة الفس�تق

 كُن ذ�یاً و�اهد نفسك ٔ�ن لا تخطئ مرتين



رمضان 10

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة العشاء            تد�ر �یٓة

 هدف الیوم :

همسة � :

 الصدقة ولو �شئ �سير

ا�لهم ٔ�جعل القر�نٓ الكريم ربیع قلوبنا

-عمر �ن الخطاب

 لا تعمل ش��اً من الخير ر�ءً ولا تتركه ح�اءً



رمضان 11

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الفجر         ٔ�ذكار الصباح

 هدف الیوم :

همسة � :

 قراءة سورة الم� وأ�ذكار ق�ل النوم

ا�لهم اغفرلي وارحمني و�افني وارزقني

-كتاب بلسم

 اقترب من الله یقترب م�ك كل شئ جمیل
 اقترب من الله تقـترب م�ـك ام��ــــــاتك



رمضان 12

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

 هدف الیوم :

همسة � :

تعليم الصغار ٔ�و الك�ار قصة فرض الصیام وفضل الصیام

 ا�لهم إني ٔ�عوذ بك من زوال نعمتك وتحول
ع�اف���ك وفجـاءة نقمتك وج�م��ـع سخـط�ك

- الحسن البصري 

قضاء �ا�ة ٔ�خ مسلم ٔ�حب إليّ من اعتكاف شهر 



 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

رمضان 13

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 اخ�یار اي سورة والبحث عن س�ب �زولها 

 ا�لهم اغفر لي ذنبي كله دقه و��
 ؤ�ول�ه و�خٓــره وعـلانـی�ـه وسـره

- كتاب ٔ�نك الله

 �شكل ما وفي توق�ت معلوم س�یصلح الله
كـل شيء.. س�ی�بر� وإن ط�ال الإخ�بار



  ٔ�ذكار المساء

رمضان 14

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

قراءة قصة من قصص ا�ات المؤم�ين

 ا�لهم و��د ب�ني وبين خـطا�ي كما
�عــــــدت بين المشــرق والمغــرب

 قال مجاهد رحمه الله تعالى: مَنِ اس�تطاعَ ٔ�لا� ی�ب�تَ إلا� طَ�اهراً
ذا�راً مُسْ�تَغفراً فلیفْعَل فإن� أ�رْوَاحَ تبُْعَثُ �لى ما قُِ�ضَتْ �لَیَهِ



   س�نة المغرب           نوع من ا��ر

رمضان 15

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

  الإكثار من ا��ر

 ا�لهم اغفر لي ولوا�ي و�لمسلمين والمسلمات

- كتاب مع النبي

لو كُشفت لنا حُجب الغیب ما إخ�ار الإ�سان إلا ما إخ�اره الله �



 س�نة العشاء            تد�ر �یٓة

رمضان 16

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

ارسال طبق �ل�يران او �قارب

لاإ� إلا ٔ�نت س�ب�انك إني كنت من الظالمين

-عمر �ن الخطاب

من لانت كلمته، وج�ت محبته



رمضان 17

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

المساهمة في حفظ سورة �لصغار

 س�نة الفجر          ٔ�ذكار الصباح

ا�لهم إنك عفو �ريم تحب العفو فاعف عني

- كتاب ٔ�نك الله

 الطم�نٔ��ة.. ٔ�ن� كلّ ما يجري بید الله وح�� مضى
فـــهــو يمــضي لـلخـير، وإن بدى ع�كـس ذ�



رمضان 18

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 القراءة في سيرة عمر �ن الخطاب

 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

ا�لهم � مقلب القلوب ث�ت قلبي �لى دینك

 قال الإمام ما� رحمه الله تعالى : ما ی��غي �لر�ل ٔ�ن
�رى نفسـه ٔ�هلاً لشيء حتى �سـ�لٔ من هو ٔ��لم م�ه



  ٔ�ذكار المساء

رمضان 19

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 المحافظة �لى صلاة الضحى

ا�لهم إني ٔ�س�ٔ� العاف�ة في ا�نیا وا�خٓرة

- كتاب مع النبي

الت�د��نُ هو ا�تزال الحرام لا ا�تزال الحیاة



   س�نة المغرب           نوع من ا��ر

رمضان 20

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

�شر أ��ادیث الصحی�ة المتعلقة عن العشر الوسطى

 ا�لهم ٔ�حسـن �اق�ب��نا في أ�مــور كلـها
ؤ�جر� من خزي ا�نیا و�ذاب ا�خٓرة

 قال جعفر �ن محمد رحمه الله: "إذا بلغك عن ٔ�خ�ك ما �كره فاطلب
� من �ذر إلى س�بعين �ذراً، فإن لم تجد فقل: لعل � �ذراً لا ٔ�عرفه



رمضان 21

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 القراءة عن فضل لی� القدر 

 س�نة العشاء            تد�ر �یٓة

 ا�لهم إني ٔ�عــوذ ب�ك من الفقر، والق�
وا�� ؤ�عوذ بك من ٔ�ن ٔ�ظلم ٔ�و ٔ�ظلم

- كتاب ٔ�نك الله

 نع�م إنه ا�لطیف إذا ٔ�راد ش��اً هی�ٔ � ٔ�س�بابه �كامل ا�لطف و�م الخفاء
حتى ٔ�نه لیقع ما �س�ــحیل في الع�ادة ٔ�لا یقع ! ٔ�نه الله ا�لط�ـف الخـبير



 س�نة الفجر            ٔ�ذكار الصباح

رمضان 22

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 ق�ام ا�لیل

ا�لهم ٔ�حس�ت َ�لقي ف�حٔسن ُ�لقُي

 قال ٔ�بو �ازم رحمه الله تعالى: "ما ٔ�ح�بت ٔ�ن �كون معك في ا�خٓرة
فقـدمه الیوم ، وما �ره�ت ٔ�ن �كــون معك في ا�خٓـرة فا�رك�ه الیوم



رمضان 23

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 مسا�دة أ�هل

 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

ا�لهم اكفني بحلا� عن حرامك ؤ�غنني بفض� عمّن سواك

- كتاب �دًا ٔ�جمل

السعادة لا �س�تورد، إنما من دا�لنا تو�



رمضان 24

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

�شر أ��ادیث الصحی�ة المتعلقة في العشر أ�واخر 

  ٔ�ذكار المساء

ا�لهم قني �ذابك یوم تبعث عبادك

{ وَلِمَنْ َ�افَ مَقَامَ رَبِهِّ جَ��تَانِ }
ٔ�صل كلّ �ير في ا�نیا وا�خٓرة الخوفُ من الله



رمضان 25

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

الإكثار من الصلاة �لى الرسول صلى الله �لیه وسلم

   س�نة المغرب        نوع من ا��ر

ا�لهم انى اعوذ بك من شر ماعملت ومن شر مالم اعمل

- كتاب مع النبي

تواضع .. إن� الجنة منزل كل هينّ لينّ سهلٍ قریب



 س�نة العشاء         تد�ر �یٓة

رمضان 26

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 المحافظة �لى صلاة الضحى

 ربنا تق�ل م�اّ إنك ٔ�نت السمیع العليم

- الحسن البصري

 الصبر كنز من كنوز الجنةّ، وإنماّ یدرك الإ�سان الخير كله بصبر سا�ة



 س�نة الفجر            ٔ�ذكار الصباح

رمضان 27

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 التصدق �لماء �لمصلين 

 ا�لهم إني ٔ�س�ٔ� العزيمة �لى الرشد والغنيمة من كل �ر

- كتاب ٔ�نك الله

 إنك مع الله في ربح دائم



 س�نة الظهر         ذ�ر ما بعد الصلاة

رمضان 28

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

إقامة �لسة تدارس �ائلیة

ا�لهم انفعني بما �لمتني و�لمني ماینفعني وزدني �لما

- الحسن البصري

ما نعلم عملاً ٔ�شد من مكابدة ا�لیل ونفقة هذا المال



  ٔ�ذكار المساء

رمضان 29

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :

 هدف الیوم :

همسة � :

 صنع طبق محبب �لعائ�

 ا�لهم اني ٔ�عوذ بك من �ذاب �نم ومن �ذاب القبر
 ومـن فـتنة المحیا والممات ومـن ف�نة المس�ــح ا�ج�ال

- كتاب مع النبي

 ل�س المهم ٔ�ن �كون في ج�بكَ مصحفًا المهم ٔ�ن �كون في ٔ��لاقك �یٓة



رمضان 30

 التد�ر : التلاوة :
إلىمنإلىمن

 ٔ�جور مضاعفة :
   س�نة المغرب        نوع من ا��ر

 هدف الیوم :

همسة � :

الإس�تعداد �لعید

 ا�لهم تق�ل م�ا صیام�ا وق�ام�ا ود�ائنا
وصـالح ٔ�عـــــمال�نا �رب العـالمـ�ــن

- كتاب ابق قوً�

اب�سم و ٔ�ظهر �لعالم مدى جما�



 جدول لختم القرآن الكريم
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اربع مرات
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 أذكار الصباح والمساء
مَـاوَاتِ وَمَا ِ� اْ�رَضِْ  الل�هُ َ� إلِهََٰ إِ�� هُوَ الحَْي� القَْي�ومُ َ� تـَأخُْذُهُ سِنَةٌ وََ� نـَوْمٌ ل�هُ مَـا ِ� الس�
نْ ءٍ م�  مَن ذَا ال�ذِي يشَْفَعُ عِندَهُ إِ�� بِإِذْنهِِ يعَْلمَُ مَا بَْ�َ أيَدِْيهِمْ وَمَا خَلفَْهُمْ وََ� يحُِيطوُنَ بَِ�ْ
ـَ�وَاتِ وَاْ�رَضَْ وََ� يئَوُدُهُ حِفْظهَُُ� وَهُوَ العَِْ�� العَْظِيمُ عِلمِْهِ إِ�� ِ§َا شـاَءَ وَسِعَ كرُسْـِي�هُ الس�

  ﴿قلُْ أعَُوذُ بِربَ� الن�اسِ﴾  ﴿قلُْ أعَُوذُ بِربَ� الفَْلقَِ﴾  ﴿قلُْ هُوَ الل�هُ أحََدٌ﴾

(   مرات)

 وإذا أم° قال : أمسينا وأم°  ,  اليوم = الليلة

 اللـهم أنت ر¸ � إله إ� أنـت، خلقـتـني وأنا عبـدك ، وأنا ع²
 عهدك ووعدك ما استطعت ، أعوذ بك من º ما صنعت ، أبوء
بنعمتك عليوأبوء بذنبي فاغفر ¾ فإنه � يغفر الذنوب إ� أنت

 رضيت بالله رب�ا وباÂسÁم دينا ومحمد ص² الله عليه وسلم نبيًا

 اللهم إÇ أصبحت "أمسيت" أشهدك وأشهد حملة عرشك ومÁئكتك وجميع خلقك
4أنـك أنـت الله � إلـه إ� أنـت وحدك � ºيـك لـك وأن محمـدًا عبـدك ورسـولك

3(   مرات)

3(   مرات)

3(   مرات) 3(   مرات) 3(   مرات)

حسبي الله � إله إ� هو عليه توكلت وهو رب العرش العظيم

بسم الله الذي � يÊ مع اسمه Éء � ا�رض و� � الس�ء وهو السميع العليم

 أصبـحنا وأصبـح اËلك لله والحمد لله ، � إله إ� الله وحـده � شـريك له، له
 اËلك وله الحـمد، وهو ع² كل شـيء قدير، رب� أسـألك خÍ ما � هذا اليوم
 وخÍ ما بعده ، وأعوذ بك من º ما � هذا اليوم وº ما بعده، رب� أعوذ بك
Îرب� أعوذ بك من عـذاب � النـار وعـذاب � القـ ، Îمن الكسـل وسـوء الك 

3(   مرات) أعوذ بكل�ت الله التامات من º ما خلق



 أذكار الصباح والمساء

3(   مرات)

3(   مرات)

3(   مرات)

3(   مرات)

3(   مرات)

3(   مرات)

10(    مرات)

10(    مرات)

إذا أم° قال : اËصÍاللهم بك أصبحنا وبك أمسينا وبك نحيا وبك Ïوت وإليك النشور 

 أصبحنا "أمسينا"ع² فطرة اÂسÁم، وع² كلمة اÂخÁص ، وع² دين نبينا محمد
ص² الله عليه وسلم، وع² ملة أبينا إبراهيم حنيفًا مسلً� وما كان من اÓËك�

سبحان الله وبحمده عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه، ومداد كل�ته

اللهم صل� وسلم وبارك ع² نبينا محمد

اللهم إنا نعوذ بك من أن نÓك بك شيئا نعلمه،ونستغفرك Ëا � نعلمه

 اللهم إÇ أعوذ بك من الهـم والحزن ، وأعـوذ بك من العجز والكسـل
وأعوذ بك من الجØ والبخل، وأعوذ بك من غلبة الدين، وقهر الرجال

استغفر الله العظيم الذي � إله إ� هو الحي القيوم وأتوب إليه

يارب لك الحمد ك� ينبغي لجÁل وجهك ولعظيم سلطانك

� إله إ� الله وحده � ºيك له، له اËلك وله الحمد هو ع² كل Éء قدير

يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث أصلح ¾ شأÇ كله و� تكلني إÛ نفÚ طرفة ع�

 اللهم إÇ أسـألك العفو والعافية � الدنيا واÝخرة ، اللهم إÇ أسـألك العفو والعافية �
 ديني ودنياي وأه� وما¾ ، اللهم اسàعوراß وآمن روعاÇ اللهم احفظني من ب� يدي
ومن خلفـي وعن áيني وعن شـ�¾ ،ومن فوقي وأعوذ بعظمتك أن أغـتال من تحتي
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