
ГЕПАМАРИН 

таблетки, вкриті оболонкою, 45 мг (mg), №80 

  

Склад: 

1 таблетка, вкрита оболонкою, містить: 

Діючі речовини: сухого екстракту розторопші плямистої (Silybum marianum), 

еквівалентно силімарину - 45 мг (mg). 

Допоміжні речовини: лактози моногідрат - 100 мг (mg), натрію кроскармелоза - 

18 мг (mg), крохмаль кукурудзяний - 197,75 мг (mg), полівінілпіролідон К-30 - 14 мг 

(mg), полісорбат-80 - 6 мг (mg), магнію стеарат - 6 мг (mg), кремнію діоксид 

колоїдний - 12 мг (mg), цукрова оболонка Novomix universal. 

Харчова інформація (приблизне значення) однієї таблетки: енергетична 

цінність продукту - 1,08 Ккал. Білки - 0 г, жири -0 г, вуглеводи - 0,275 г. 

Силімарин - це комплекс біологічно активних речовин розторопші плямистої 

(Silybum marianum), що містить силібінин (60–70%), силікристин (20%), силідіанин 

(10%) та ізосилібін (5%). 

В основі гепатопротекторних властивостей силімарину полягають зниження 

кількості вільних радикалів, пригнічення перекисного окислення ліпідів та протидія 

виснаженню запасів глутатіону, здатність протидіяти проникненню в гепатоцити 

токсинів, зниження утворення лейкотриєнів з поліненасичених жирних кислот в 

печінці і модуляція імунних функцій, стимуляція синтезу протеїну в гепатоцитах, 

здатність уповільнювати розвиток фіброзу печінки. На сьогоднішній день 

встановлені та достатньо вивчені наступні ефекти силімарину: антиоксидантний та 

мембраностабілізуючий; антигепатотоксичний; протизапальний, антиалергічний, 

стимуляція регенераційних процесів в печінці, антифібротичний. 

Рекомендації до споживання: 

може бути рекомендовано як додаткове джерело флавоноїдів. 

Силімарин має детоксикаційні властивості. 

Рекомендації щодо вживання: 

дорослим по 1 таблетці 3 рази на добу під час прийому їжі, не розжовуючи, 

запиваючи невеликою кількістю питної води. Тривалість споживання не менше 1 

місяців або за схемою, рекомендованою лікарем. 

Протипоказання до застосування: 

підвищена  чутливість до компонентів; 



дитячий вік до 12 років. 

Застосування при вагітності та грудному вигодовуванні. 

Під час вагітності та в період лактації дієтичну добавку призначають лише згідно 

консультації лікаря. 

Застосування в педіатрії. 

Безпечність застосування у дітей віком до 12 років не встановлена. 

Протипоказання до застосування: 

підвищена  чутливість до компонентів; 

дитячий вік до 12 років. 

Застосування при вагітності та грудному вигодовуванні. 

Під час вагітності та в період лактації дієтичну добавку призначають лише згідно 

консультації лікаря. 

Застосування в педіатрії. 

Безпечність застосування у дітей віком до 12 років не встановлена. 

Вплив на здатність до керування транспортним засобом та механізмами. 

Не впливає на здатність до керування транспортним засобом та механізмами. 

Передозування. 

Відсутні дані щодо передозування силімарину. 

Умови зберігання. 

Зберігати в оригінальній упаковці за температури до 25°С у недоступному для 

дітей місці. 

Перед застосуванням потребує консультації лікаря. 

Застереження: 

індивідуальна чутливість до компонентів, діти, жінки в період вагітності та 

годування груддю. Не перевищувати рекомендовану денну дозу.  

Не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування. 

Лікарська взаємодія 

При спільному застосуванні силімарину з пероральними контрацептивними 

засобами та лікарськими засобами для замісної гормональної терапії можливе 

зменшення дії останніх. Силімарин може підсилити дію таких лікарських засобів як 

діазепам, алпразолам, кетоконазол, ловастатин, вінбластин завдяки його 

пригнічувальній дії на систему цитохрома Р450. 



Умови продажу в аптеках. 

Відпускається без рецепта. 

Форма випуску: таблетки, вкриті оболонкою 430 мг (mg), 10 таблеток в одному 

блістері. 8, 10 або 16 блістерів в упаковці. 

Не є лікарським засобом. Без ГМО. 

Виробник:  

Biodeal Pharmaceuticals Pvt. Ltd., Vill. Saini Majra, Nalagarh Ropar Road, Nalagarh-

174101, Distt. Solan (H.P.), Індія.  

Представник виробника в Україні:  

Представництво «Байоділ Фармасьютікалз Прайвіт Лімітед»,  

03039, м. Київ, вул. Голосіївська, буд. 13, тел.: (044) 455-89-10 

Вироблено для:  

«ААР ФАРМА ЛТД», 3-й поверх, шосе Фаррінгдон 49, Лондон, Сполучене 

Королівство, EC1M 3JP. 

Імпортер: ТОВ  

«ЕС ФАРМА», вул. І. Мазепи, 3, оф. 174, м. Київ, 01010, Тел.: (044) 585-64-54 

Ексклюзивний маркетинг в Україні:  

ТОВ «ААР ФАРМА», вул. Кропивницького, 18, оф. 34, м. Київ, 01004. Тел.: (044) 

495-53-78. 


