
PRIVADA Y PARA TU NEGOCIO

Consulta Nutricional

• Mejora tus hábitos alimenticios

• Mejora tu salud digestiva

• Recibe atención personalizada en todo momento

• Disfruta de tu alimentación sin restricciones

•Análisis Nutrimental (Restaurantes y productos)

•Diagnóstico Integral

• Logra tus objetivos

Nutrióloga Araceli Ruiz Waiss

56 3839 8961

waissnut@gmail .com

HORARIO DE ATENCIÓN

LUNES

MARTES

MIÉRCOLES

JUEVES

VIERNES

SÁBADO

6:00 pm - 09:00 pm

6:00 pm - 09:00 pm

6:00 pm - 09:00 pm

6:00 pm - 09:00 pm

4:00 pm - 09:00 pm

9:00 am - 03:00 pm

Gabriel Mancera 516, Col. Del Valle Norte,
Benito Juárez 03100, CDMX.

SOBRE NOSOTROS

ENFOQUE EN:

• Educación nutricional;

cambio de hábitos alimenticios.

• Enfermedades gastrointestinales.

• Nutrición deportiva.

•Dieta cetogénica.

SERVICIOS:

• Consulta Nutricional

• Servicio de Análisis Nutrimental
Restaurantes (menú)

Productos (información nutricional básica)

*La tabla nutrimental se crea por cálculo teórico

@Waissnut

¡SÍGUENOS!

Incluye: Diagnostico integral |
| Plan de alimentación | Lista de alimentos | 

| App | Atención personalizada

Incluye: Análisis calórico y de
macronutrimentos de ménus y productos |

| Reformulación de menús y productos | 


