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0 TEMPO D

CONVERSAD"

PASSAGEM:
LC 4, 2-4

"(..) Onde foi
tentado pelo

demonio durante
quarenta dias e
quarenta noites.
Durante esse
tempo ele nada
comeu e,
terminados esses
dias, teve fome.(...)"

PORQUE A COR
ROXA?

O roxo simboliza o luto
da Igreja pelo
sofrimento de Cristo,
sendo utilizada no
periodo da quaresma.
Nesse momento, a
Igreja silencia e apenas
reza.

Por que as imagens sao cobertas durante a

Quaresma?

Conhecido como “Velatio”, o costume de cobrir as imagens
e objetos sacros das Igrejas Catolicas, com tecido roxo,
durante a Quaresma, tem por objetivo fazer com que os
fiéis nao “se distraiam” com os Santos de sua devogao neste
momento do Mistério Pascal.

Use curiosidade e venha saber como vocé
pode vivenciar uma belissima Quaresmal!



COMO VIVER UMA BOA llUARESMA7

Carta Pastoral

Estimados jovens e tios do Movimento CLJ, eu desejo que a Graca e Paz de Deus estejam com todos voceés.
Estamos para iniciar um tempo muito especial na liturgia da nossa Amada Igreja, o Tempo da Quaresma que nos
prepara celebrar o centro da nossa Fé, a Vida, Paixao, Morte e Ressurreicao de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Um tempo favoravel para a oragao, peniténcia, caridade, para a conversao, onde somos chamados a nos voltarmos
para nos mesmos, refletir sobre nossa vida e buscar ag virtudes de que necessitamos para melhor corresponder
ao chamado.que Deus tem para cada um de nos. ? '

Sim, é um tempo muito favoravel, como nos exorta o Apostolo Sdao Paulo na segunda leitura da Missa da abertura
deste tempo, a Missa da Quarta-feira de Cinzas: “Como colaboradores de Cristo, nés vos exortamos a nao
receberdes em vao a gracga de Deus, pois ele diz: “No momento favoravel, eu te ouvi €, no dia da salvacao, eu te
socorri”. E agora o momento favoravel, é agora o dia da salvacdo.” 2 Cor 6, 1-2

Se realmente somos colaboradores de Cristo, se somos de fato cristaos, nao podemos estar distraidos ao
entrarmos neste novo tempo, para que a Graga de Deus nao seja em vao. Queremos desde ja refletir sobre nossos
propositos e aproveitar ao maximo essa Quaresma nio somente para uma conversio pessoal, mas também dos
nossos grupos de CLJ, para voltarmos a ser aquilo que precisamos que ser: um grupo formado por jovens, tios e
padres, que pela unidade do Espirito Santo, com um tripé de Estudo, Piedade e Acao, e através da formacao da
lideranca, busca se encontrar-se cada vez mais com Jesus Cristo e através da Fé, Esperanca e Caridade, realizar a
Sua Vontade no cotidiano de nossas vidas.

Também na primeira leitura o Profeta Joel nos lembra de como deve ser nossa atitude para vivermos bem este
tempo tao importante: “Agora, diz o Senhor, voltai para mim com todo o vosso coragdo, com jejuns, lagrimas e
gemidos; rasgai o coracdo, e ndo as vestes; e voltai para o Senhor, vosso Deus; ele é benigno e compassivo,
paciente e cheio de misericérdia, inclinado a perdoar o castigo”. (J1 2,12-13) :

E de forma especial no Evangelho, Jesus com os tres conselhos para este tempo, carldade oracao e jejum, bem
como o modo de vivé-los, nos ensina: “Ficai atentos para nao praticar a vossa justica na frente dos homens, so
para serdes vistos por eles. Caso contrario, ndo recebereis a recompensa do vosso Pai que esta nos céus.” (Mt 6,1)

Que cada um de nos, ainda antes da Quarta-feira de Cinzas, possa dedicar um tempo para rezar e discernir quais
serdo as praticas quaresmais, especialmente com os trés conselhos de Jesus para este tempo: caridade, oragao e
jejum e pelas quais vou me preparar para celebrar bem a Pascoa. :
“E.agora o momento favoravel”, que cada um de noés com seus propésitos quaresmais, com seus dons, talentos e
qualidades colocadas a servico da Igreja, possa aproveitar esse momento favoravel, sabendo que cada um de nés é
chamado ser um “colaborador de Cristo” e de fato é verdade, vivemos muito isso em nosso Movimento, pois
sempre cantamos: “Deus quis do homem precisar pro Seu Reino de Amor construir”, Deus conta contigo, a Igreja
conta contigo, o CLJ conta contigo. Qual sera a nossa resposta? Vamos juntos colaborar, vamos juntos servir,
vamos juntos amar, sem esperar para depois, s6 temos o hoje, o ontem ja foi, o amanha nao temos, "é agora o dia
da salvacgao” :

-“ .

Sao Pedro e Sao Paulo, rogai por nos!
Virgem Santissima, intercedei por nos!
Divino Espirito Santo, iluminai-nos!

Amém!

Pe Gabriel Santos
Diretor Espiritual Diocesano.
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V0Z DO POVO E A V02
D0 CLJ!!

CHAMADOS A SANTIDADE!

Jovens encontram inspiracao em diversos lugares, como, por exemplo, alguém

famoso com algum talento especial. Eles olham para esta pessoa e pensam de
que forma podem alcancar este mesmo nivel de vida, batalham a partir disto para
alcancar esta distante realidade. Dentro do CLJ estes mesmos jovens descobrem
outras formas de enxergar estas figuras, ampliam sua visao e percebem que seu
maior (e exclusivo) exemplo deve ser Jesus Cristo.

Um dos marcos temporais que refor¢cam a forca desta liderancga € a Quaresma,
momento do qual, estamos nos preparando para a Pascoa. Reconhecendo o que
acontece com o Deus Filho na Semana Santa, a Quaresma prepara 0S Nossos
coracdes para reconhecer a importancia deste momento, a for¢ca do que
aconteceu e o grande exemplo por Ele deixado. Cristo deu sua vida para salvar o
seu povo, por sua fé e amor pelo Pai.

Preparar-se para este momento envolve muitas conversas intimas com Deus,
momentos de siléncio e reflexao sobre se as suas agdes sao honrosas perante o
gesto de sacrificio que foi e sera novamente vivido ao final deste periodo.

perseveranca, fé e confianca no Pai.

ensinamentos somos chamados a santidade.
“A cruz € sinal dum amor sem limites!”

Lediane Schutz - Sao Joao Paulo II
Capela Nossa Senhora Aparecida - Ivoti

Existe aqueles que podem pensar que a morte na cruz
nao afetam a sua vida ou que simplesmente perdeu a
importancia, estas pessoas esquecem do motivo que
levou Cristo a sofrer na sua morte, Ele fez isso pura e
inteiramente por amor, para que seu sacrificio pudesse
salvar o seu povo e todos os seus descentes, inclusive
aqueles que nEle nao confiam, demonstrando sua

Jesus Cristo nos chama a seguirmos seu exemplo, em
erguer a cabeca e enfrentar o mundo sem esquecer a
Verdade que Deus nos revela. Ele nos convida a
partilharmos a Palavra de Deus e nos ensina através da
Sagrada Escritura como devemos fazé-lo. Nos
inspiramos em Cristo e seguindo os seus gestos e



"SUA TRILHA SONORA DE ORACAQ"

Sugestoes de cantos para 1° domingo da Quaresma

Entrada: Senhor eis aqui o teu povo

Ato: Perdao Senhor para o vosso povo (Rezar o Kyrie)

Aclamacao: Pela palavra de Deus (dar atencao a
antifona do dia)

Ofertorio: Bendito és Tu

Santo: Santinho

Cordeiro: Cordeiro (amor e adoragao)
Comunhao: O pao da vida a comunhao

Final: Leva-me

Instituida pela Igreja Catolica por
volta do século XI, a Quarta-feira de
Cinzas - neste ano, comemorada no dia
22 de fevereiro - € o dia que marca o
inicio da Quaresma, tempo de peniténcia
e oracao mais intensa, uma importante
data no calendario litargico. Contudo,
que
verdadeiramente, o significado por tras

sera todos nos sabemos,
deste ritual da imposicao das cinzas?
Oriundas da queima das sobras dos
ramos abeng¢oados no domingo de
ramos do ano anterior, as cinzas
utilizadas e impostas sobre os fiéis na
celebracao da Quarta-feira de Cinzas
trazem dois importantes significados: O
primeiro, € nos recordar que viemos do
poO, somos pé e para o pO voltaremos.
Na inspiracao biblica (Cf. Gn 3, 19),
“Lembra-te que és pod, e ao p6 voltaras.’
Segundo, ¢

conversao (Cf, Mc 1, 15), “Convertei-vos

um convite para a

e crede no Evangelho.”

Sabia que o CLJ tem
intagram? Nao?
Segue la

Insta: @cljdiocesnh

O gesto da imposicao das cinzas tem esse
significado, de realmente nos colocarmos
nesse compromisso e, como dizia Santa Teresa
D’Avila, termos a “determinada decisdo" de
retomar a esséncia da vida e de nos converter
de todo o coracao, sem medidas ou reservas.
Por isso, as cinzas sao imposta sobre a nossa
cabeca, para que todo o corpo da pessoa
humana passe por um processo de profunda
transformacao.

Bom, agora que vocé sabe um pouco mais
sobre essa data tao marcante e

sua tremenda importancia para nos cristaos,
tenho certeza que a fuligem que fica no
cabelo, rosto e roupas, logo apos a celebragao
nem vai mais incomodar, nao é

mesmo?

Ivan Douglas
Paroquia Sao Pedro Apostolo - Ivoti




Rotina e vida de oracao?

“E preciso que nos convencamos de que da oracdo depende todo o nosso bem. Da oracio
depende a nossa mudanca de vida, o vencer as tentacoes; dela depende conseguirmos o amor
de Deus, a perfeicao, a perseveranca e a salvagao eterna” (Santo Afonso de Ligorio).

A oracao ¢ importante para o dia a dia de todo o catélico, pois ter uma vida de oragao € sobre
exercitar virtudes mas também sobre constancia e consisténcia. E sobre dedicar momentos
dos nossos dias para buscar Aquele que tanto nos ama, corresponder esse amor através da
oracgao e ter o firme proposito de querer ser moldado segundo a Sua Santa Vontade. Orar nao
é ter a garantia de que Deus fara tudo o que pedimos, mas que Ele vai nos ouvir e que o ato de
entregarmos nossas angustias, aflicoes e intengdes a Ele, nos ajudara a crescer em santidade e
aproximar-nos do verdadeiro ideal que ¢é Cristo. Entender isso é fundamental para avancar e
fazer com que essa pratica se torne inegociavel na nossa caminhada.

Sabemos que fomos chamados a viver a santidade a todo momento, isso inclui aquelas partes
que, por via de regra, nao sao santas, bem como o quao dificil € manter uma rotina de oracao
em meio a turbuléncia do dia a dia. Todavia, também temos consciéncia de que somos
responsaveis pela salvagao da nossa alma e também da alma daquelas pessoas que nos cercam.
Como dizia Sao Josemaria Escriva : " Somente na oracdo, e com a oracgao, aprendemos a servir
os outros!" (Livro Forja, 72). O chamado a santidade nos impele também a dar exemplo de vida

crista, seja no trabalho, na escola, na faculdade, na nossa casa, etc., sendo discipulos de
Cristo.

Como que poderiamos ser exemplos para os que nos rodeiam se nao nos dedicamos
verdadeiramente ao nosso plano de vida que inclui fazermos uma oragao pela manha, uma
antes e apos as refeicdes e uma pela noite?! E algo tdao basico e comum, mas que deixamos de
fazer, muitas vezes por sentir desanimo, sono e um cansago mais forte quando se trata de
falarmos com Cristo, principalmente depois de um dia longo de afazeres ou por estar
simplesmente atrasado para ir em algum lugar. Como queremos passar a eternidade
contemplando e adorando a Deus, se nao podemos nos entregar por alguns minutos do nosso
dia a dia a Ele?

Contudo, esquecemos que quando Cristo estava na Cruz,

também estava cansado, de tal modo, que caiu trés vezes na

subida do calvario, mas persistiu por amor a nds, servos

tantas vezes infiéis. Cabe a cada um de nos responder

diariamente a esse amor, que pode se demonstrar em

gestos simples e concretos, como acordar um pouco mais

cedo do que costume sO para podermos priorizar esse

tempo para realizarmos uma oracao, ler o Evangelho do dia,

ou na parte da noite separar uma hora especifica para

rezar, seguindo o local e horario costumeiros. Aos olhos

humanos, a perseveranca nesses pequenos detalhes pode

ser algo corriqueiro, mas podemos ter a certeza de que

Deus vé o nosso esfor¢o, e que essa "pequena via" acaba por Amanda Butzen, Paroquia Nossa
tornar-se uma FreeWay em direcao a patria celeste. Senhora das Gragas - Feitoria/SL




CATOLITECA

Departamento de Vocagoes

Fala galera, tudo bem?! A quaresma esta prestes a comecar, e para que vocé possa viver melhor
este tempo litargico o departamento vocacional reuniu algumas obras que poderao te
ajudar, sabendo que existem duas belissimas fontes que podem te ajudar neste periodo: a
Palavra de Deus e bons livros que ajudem a alimentar a nossa vida espiritual, e por isso que
estamos aqui, entdo confere as dicas e bora juntos alimentar nossa espiritualidade nesta
quaresma, para fazer dela a melhor quaresma de nossas vidas. O departamento vocacional
diocesano deseja pra ti, uma boa e santa quaresma!

WEPUREE N'DIE R A 1- Aprender a rezar para aprender a amar - Jacques Philippe
Seja qual for a vocacao de cada um, o primeiro chamado que Jesus e o
Espirito Santo nos dirigem € o da oragao, e este livro nos traz a
PARA APRENDER A reflexao sobre este tema, tendo em vista a importancia da oragao
para a nossa santificacao, neste didlogo, Jesus Cristo nos da a
conhecer o rosto do pai, e também, por consequéncia a nossa

identidade mais profunda.

JACQUES PHILIPPE Vocé pode encontra-lo a partir de RS55,00

2- Meditacoes para a quaresma - reflexoes de Sao Tomds de Aquino
O verdadeiro guia para o exercicio quaresmal, este compilado de
pérolas de Santo Tomas disponibilizado pelo Instituto Permanéncia é
certamente capaz de enriquecer a experiéncia espiritual tanto dos
principiantes quanto dos mais avangados na vida de oragdo. Voce
pode

encontra-lo a partir de R$29,00

Rafaela Jablonski

Paroquia Sao Joao Batista - Parobé
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3- Amando a Jesus Cristo (meditacoes para a quaresma) - Cangcdo Nova
Este livro é baseado nos escritos de Santo Afonso Maria de Ligério, para
uma jornada quaresmal rumo a Pascoa através de 47 meditacoes (uma
para cada dia) com um santo que se identificou com a paixao de Jesus e
cuja vida encarnou uma verdadeira vida sacrificial imitando ao Cristo
Redentor. Vocé pode encontra-lo a partir de RS$29,90

Mateus Vieira
Paroquia Sao Pedro Apostolo- Ivoti



A Quaresma, em sua defini¢cdo primaria, é um tempo de
preparagdo para a Pdascoa, onde devemos jejuar, orar e fazer

caridade. E um verdadeiro tempo de Peniténcia. Mas as vezes

temos dificuldade de nos conectar com a verdadeira razdo deste
periodo. Para isso, literaturas, filmes e séries podem nos ajudar
nessa conexdo. Um exemplo maravilhoso disso, é o filme “A Paixdo
de Cristo”, que em uma representacdao extremamente realista,
quase nos faz sentir as dores terriveis que antecedem a morte de
Jesus. Se olharmos esse filme, com toda a ateng¢do, no inicio da
Quaresma, com certeza entenderemos de uma maneira mais
completa o sofrimento de Cristo, o valor da Cruz e a esperanca da
Ressurreicdo! Sugerimos uma Quaresma diferente, onde
reconhecamos verdadeiramente, desde o inicio, o que devemos
fazer e como devemos viver esse periodo, para que a nossa Pdscoa
seja de uma verdadeira ressurreigdo em nossas atitudes e maneira
de viver!
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CURIOSIDADES PARA 0S CURI0SOS

* Temos como praticas quaresmais a oracio, a mortificagao e a
caridade. Sendo que nesse periodo devemos orar mais, sempre
visando a proximidade de Cristo e a melhora como seres amados e
escolhidos por Deus.

* Nesse periodo, devemos fazer peniténcia, visto que Cristo sofreu

AQUARESMA ESTA
CHEGANDO.

durante 40 dias no deserto, sozinho orando por nés, desse modo,

- : g devemos utilizar esse periodo para amadurecimento na fé, em meio
explicando a minha barriga q

estou de jejum / minha barriga [ 20s desafios e dificuldades.

* A caridade é essencial ao cristao, visto que o amor a Deus e ao
proximo € nosso primeiro mandamento.

* Percebemos que o nimero 40 tem

destaque na Biblia, visto que foram 40
anos até a Terra Prometida, 40 dias do
diltvio e 40 dias de Cristo no deserto.

* Na Quaresma a cor litargica é o roxo,

cor que nos remete ao sacrificio e a
peniténcia, visto que a Quaresma ¢ um
tempo de extremo sacrificio e
preparacdo para a Santa Pascoa.

Amanda Dapper
Paroquia Nossa Senhora de Lurdes- Canela

9 A

e L.PAO COMERESUNTO




Departamento de Promocoes

Em 1844 no dia 7 de janeiro Marie Bernarde
Soubirous nasceu. Mais conhecida como Santa
Bernadette, foi a irma mais velha entre 9 irmaos, e
morava apenas com seu pai que era muito pobre.
Desde pequena sempre teve a satde muito fraca e
por isso desenvolveu coélera e asma logo aos 10
anos, € por conta disso nao pode frequentar a
escola ate os 14 anos que causou o atraso de sua
primeira comunhao.

Aos 14 anos de Bernadette, a Virgem Maria
apareceu para ela no dia 11 de fevereiro de 1858,
mas essa nao foi a tnica vez que a Virgem Maria
apareceu para Bernadette, ela também apareceu 18
vezes. Na segunda vez em que a Virgem apareceu,
Bernadette jogou agua benta na Virgem dizendo
que se viesse da parte de Deus entao que
permanecesse.

No dia 18 de fevereiro Bernadette entrega um
papel a Virgem Maria para que ela possa escrever
seu nome, mas a Virgem nao revela. Entao, no dia
19 de fevereiro Maria aparece novamente, dessa
vez Bernadette leva uma vela para a gruta e 14 a
Virgem aparece para ela, e assim, que foi
considerado levar velas e acender em frente a
gruta. No dia 25 de fevereiro Maria aparecendo
disse: "beba da fonte e coma da grama.". Bernadette
comeu e bebeu, e logo em seguida ali foi que surgiu
a fonte milagrosa que curou muita gente. No dia 2
de margo, ela recebeu uma missao da nossa
Senhora, "va aos padres e peca que eles venham até
aqui em procissao e construam uma capela.”.

Entao no dia 25 de marco de 1858, Nossa Senhora
diz seu nome "Eu sou a Imaculada Conceigao!". Nesse
mesmo dia nossa Senhora revela trés segredos a
Bernadette e diz que nao deveria ser revelado a
ninguém! Pedindo também a Bernadette que todos
fagam muitas oracoes e sacrificios.

Bernadette sempre foi muito confiante a Nossa
Senhora e nunca se deixou intimidar.

Em 1866 ela vai para um convento no qual era as
irmas de caridade, no dia 7 de julho de 1866 ela entra
na casa mae das irmas de caridade, e no dia seguinte
descreve as apari¢des pela tltima vez diante de
muitas irmas da congregacao.

No dia 30 de outubro de 1967 fez os primeiros votos
de sua vida religiosa.

Mas no dia 16 de abril de 1979 ela morreu com 35
anos de idade.

Em 8 de dezembro de 1933 foi a festa da Imaculada
Conceicao, ela foi canonizada pelo papa pio XI e
depois de 30 anos apo6s a morte dela, o seu cadaver
foi retirado e encontrado intacto. E entao desde o
dia 03 de agosto de 1925 se encontra exposto em
uma urna de cristal na capela de convento de sao
Girgal em nervel

Santa Bernadette é santa Padroeia dos doentes e dos
pastores

"Toma o rosario e adormecga rezando. Assim faras o
mesmo que fazem as criancinhas que dormem
dizendo ‘mamae’ ‘mamae’."

Amanda Andrade
Paroquia Sao José Operario - Canudos




TIO, NOSSOS PAIS

A SEMELHANCA

DOS

TI0S A PITANGUEIRA!

Queridos tios, € com imensa alegria que recebemos o convite, para lhes falar
sobre o “Retiro de Tios”. Para nés, foi a porta de entrada no CLJ como Tios,
talvez diferente de muitos tios que fizerem o curso do CLJ primeiro, nossa
primeira participacao em retiros como Tios, foi em um Retiro como este em
2017.

Em nossas reflexdes durante e apods o retiro, entendemos nosso papel dentro
do movimento e dentro da nossa Igreja. No retiro, tivemos a oportunidade de
conversar com outros tios sobre seus grupos, fizemos novas amizades,
conhecemos pessoas incriveis e renovamos nossas forgas para mais um ano
que estava para comecar dentro do movimento. Nossas atividades dentro do
CLJ, muitas vezes sao realizadas ap6s uma semana exaustiva de trabalho, e no
sabado precisamos estar com as baterias recarregadas para o tal do folclore!!!
S6 por Jesus!! e pelos nossos amados jovens.

Pensando nestas palavras para os incentivar a participar do retiro, nos
lembramos de um capitulo do livro “A Conquista das Virtudes” onde o autor
comparava um “poste e uma arvore”, nesta comparagao, identificamos os tios
como aquela arvore, porque precisamos de renovacado, de crescimento, de
recomecgo para darmos frutos, como acontece com a arvore, pelo menos uma
vez ao ano.

Sao Jose Maria Escriva, nos ensina que “comecar é para todos... perseverar é
para os Santos.”

Sera um excelente final de semana, um retiro de muita entrega, onde
aprenderemos, compartilharemos e com a Graga de Deus nos encontraremos
intimamente com Ele.

Reserve sua agenda Tio e Tia, queremos encontra-los neste “retiro de tios
2023".

Tia Eliane e Tio Alexandre Schumacher.
Capela Sao Miguel Ideal - NH

RETIRO DE
TIO0S:

Para voces, que
sao tios a muito
tempo, a

pouquissimo
tempo, que é pos
que também é pré
tem um momento
especial para
voces!

QUANDO?
15 e 16 de Abril!
Mais informacoes

com a coordenacao

do seu grupo!




AVISOS DOS GRUPOS!

EVENTOS 2t
DIOCESANO
MARCO:

26 de Marco- Encontrao de  sgims

Departamentos, na Sagrada
Familia /Rincao

EVENTOS PAROQUIAIS:

o
al él -
O CLJCN.SA
Santa Catarina de Alexandria
3 coxas, 3 sobrecoxas, saladas ¢ o VENDA DE
Tera venda de sobremesas no local g&&*

RS 25,00

11 ‘ Das 11:30

MARCO as 13:00

Local: Saléio da Capela

Rua Felipe Uebel, 1031 - Santo André - S.L

NA COMPRA DESTE CARTAO VOCE
ESTARA CONCORRENDO A UMA

CHURRASQUEIRA ELETRICA GRILL MENU.

rs 095,00

A FATIA

A VENDA ACONTECERA

NO DIA 25/02 NA
CAPELA NOSSA
SENHORA APARECIDA
AO FINAL DA MISSA



AVISOS DOS GRUPOS!

EVENTOS PAROQUIAIS:

= CLJ) NSA PROMOVE GALEJOTA

\ GALET

AS 13:00

Eﬁ ao Pedro CHA DO clJ

SP/GRA
+ SOMENTE PARA LEVAR
* SERA ENTREGUE EM SACOLAS

EJA MATRIZ NSA - SALAO PAROQUIAL
|LHA, 315 - BAIRRO SAO JO!

11/03/2023
. RS 30,00
15h até 18h
Pavilhdo Sdo José Operario
Bairro Floresta - Gramado - RS

Paréquia Senhor Bom Jesus
Taquara

3 Coxas + 3 Sobrecoxas + Pao

Dia: 18/03/2023

Horario:11h as 13h

Valor:rs 25,00

Local de retirada: salzo Paroquial

Garanta o seu atraves do numero: 51 9 8052-8999.

CACHORNS QURV.TE

Qudndo ? 11 de margo
Heréarie ? 17:00 &s 19:30
Valor 7 R$ 15,00
Local ? Paréquia Nossa Senhora de Fatima

R. Séo Benedito, Guarani, Novo Hamburgo.

O evente serd em formato drive-thru, sende assim, leve
seu cartéo e retire seu cacherro quente.

Acompanha um refrigerante pitchulinha




