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La boutique "Nicole Voyage Autour des Minéraux"
BRACELETS, PIERRES NATURELLES, PIERRES ROULÉES, PENDENTIFS, FORMES LIBRES...

"OEIL DE TIGRE, QUARTZ ROSE, AMÉTHYSTES, PYRITES, SEPTARIA..."

L 'accompagnement  ind iv idue l  :

Le s  rendez-vous  ind iv idue l s  sur  mesure . . .  Au p lus  prè s  de  vos

beso ins  permettent ,  par  exemple ,  de  pouvo i r  s e  r encontrer

pour  :  
RÉGLER DES PETITS MAUX DU QUOTIDIEN

TRAVAILLER DES PROBLÉMATIQUES PLUS PROFONDES ET/OU RÉCURRENTES DANS VOTRE VIE

BÉNÉFICIER DE CONSEILS PERSONNALISÉS

COMPRENDRE COMMENT UTILISER VOS PIERRES

IDENTIFIER LES PIERRES QUE VOUS AVEZ

ET BIEN PLUS...

LES RDV DES JEUDIS ET VENDREDIS À NE PAS MANQUER !



Nicole Ragueneau
PRATICIENNE EN PSYCHOGÉNÉALOGIE ENERGÉTIQUE

COACH DE VIE HUMANISTE / PRATICIENNE DU DÉTACHEMENT DE TRAUMATISMES

Psychogénéalogie énergétique

194 QUAI CHARLES ROISSARD 73000 CHAMBÉRY 

SUR RDV / TEL : 06.29.71.19.98
UNE SEANCE DE 3H

ADRESSE MAIL : NICOLE.SIMON96@SFR.FR
FACEBOOK : NICOLE COACH DE VIE HUMANISTE

MÉTHODE THÉRAPEUTIQUE QUI VISE À APAISER LE MAL-ÊTRE DE LA PERSONNE QUI
CONSULTE EN LUI PROPOSANT D'ANALYSER LA GÉNÉALOGIE DONT ELLE EST ISSUE
POUR MIEUX COMPRENDRE LA PLACE ET LES MISSIONS QUI LUI ONT ÉTÉ LÉGUÉES
PAR LES GÉNÉRATIONS DE FEMMES ET D'HOMMES QUI L'ONT PRÉCÉDÉE.

CONNAÎTRE SES RACINES ET L'HISTOIRE DE SA FAMILLE AIDE UN INDIVIDU À SE
CONSTRUIRE. 
LA PSYCHOGÉNÉALOGIE INVITE À ANALYSER L'HISTOIRE FAMILIALE, À IDENTIFIER LES
SECRETS, LES ÉPREUVES ET LES TRAUMATISMES AFIN DE COMPRENDRE COMMENT LE
PASSÉ PEUT ÉCLAIRER LES TROUBLES DU PRÉSENT.

CETTE THÉRAPIE PERMET DE RÉALISER QUE CERTAINES DOULEURS SONT DIRECTEMENT
LIÉES À DES SECRETS DE FAMILLES REFOULÉES QUI SE RÉPÈTENT OU DONT LES
EFFETS SE REPRODUISENT DE FAÇON TROUBLANTE À CHAQUE GÉNÉRATION.



Coach de vie

L'ACCOMPAGNEMENT HUMANISTE EST UNE POSTURE QUI INTÈGRE LE FAIT QUE
CHAQUE PERSONNE DISPOSE D'UN CAPITAL DE CROISSANCE , D'ÉVOLUTION ET DE
TRANSFORMATION.

ÊTRE HUMANISTE, C'EST PORTER LA CONVICTION QUE LA PERSONNE ACCOMPAGNÉE
POSSÈDE EN ELLE-MÊME LES RICHESSES, LES RESSOURCES ET LE TALENT POUR
RÉGULER, TRAVERSER ET SOLUTIONNER SES DIFFICULTÉS ET ATTEINDRE SES OBJECTIFS
DE VIE.

L'objectif c'est :
SE RECONNECTER À L'ESSENTIEL

SORTIR DE SA ZONE DE CONFORT

FAIRE SES CHOIX EN TERRAIN CONNU

ÊTRE À L'ÉCOUTE DE SES BESOINS, SON CORPS, SES "MAUX"

RENFORCER SON ESTIME, SA CONFIANCE ET SES VALEURS

LIBÉRER ET SE DONNER DE L'ESPACE

OSER, AGIR, S'AFFIRMER ET VIVRE SA TRANSFORMATION

CONSTRUIRE UN NOUVEAU PROJET QUI A DU SENS

TROUVER SA JUSTE PLACE...

Le détachement de Traumatismes ®

LA MÉTHODE DU DÉTACHEMENT DE TRAUMATISMES VA PERMETTRE DE DÉBLOQUER ET D'ENLEVER TOUT
LE TROP PLEIN ÉMOTIONNEL, LES TRAUMATISMES, BLOCAGES, PEURS ET ANGOISSES.

ELLE VOUS PERMET DE VOUS LIBÉRER DE VOS TROUBLES, PHOBIES, PEURS, CAUCHEMARS, TROUBLES
DU SOMMEIL, ADDICTIONS, ALLERGIES, DEUIL, ÉCHEC SCOLAIRE, SOLITUDES, BURNOUT, ANGOISSES...
ET BIEN D'AUTRES CHOSES ENCORE !!!

C'EST UN TRAVAIL QUI SE BASE SUR LE RESSENTI DE LA PERSONNE, QUEL QUE SOIT LE DOMAINE DE
VOTRE VIE. IL EXISTE UNE SOLUTION NATURELLE QUI VOUS PERMET DE VIVRE PLEINEMENT...



NICOLE VOYAGE AUTOUR DES MINÉRAUX

NICOLE COACH DE VIE HUMANISTE            

FX EFFET DE FORGE


